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Projekt

TERMIN | MIEJSCE ) :
REZALIZACJI wrzesié — grudzié 2014

Cele adaptacji dziecka w przedszkolu:

1. Skrécenie okresu adaptacji dziecka do przedszkola.

2. Wspomaganie dziecka w procesie przystosowanigycia w
warunkach przedszkolnych.

3. Zniwelowanie leku i niepokoju zwzanego z pobytem
dziecka w pierwszych dniach w przedszkolu.

4. Wyrabianie poczucia przynatesci przedszkolnej dzieci.

5. Zachcanie do przychodzenia do przedszkola w oczekiwan
ciekawych zabaw i z3j

u

Zadania dotyczce adaptacji dziecka:

1. Zapewnienie dziecku poczucia bezpiatstwa i petnej
akceptaciji.

2. Stwarzanie mdiwosci nawhzywania kontaktow spotecznych

CELE DZIALANIA z rowigsnikami, personelem przedszkola, innymi daie

3. Budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

4. Rozwijanie samodzielroi i koordynacji wzrokowo-ruchowsej

dziecka.
5. Wspomaganie rozwoju emocjonalnego i psychofizyceneg
dziecka.

6. Wyrabianie w¢zi emocjonalnej zérodowiskiem
przedszkolnym.

Zajecia odbywaly s w czasie pierwszych miesly roku szkolnego
(IX-XI1) 2014/2015 r. Organizowane byly z@ja o nasipujacych
tematach:

1. Jesienne warsztaty plastyczne.
2. Saftatka owocowa — smaczna i zdrowa.

3. Swictujemy dzié chiopaka - robimy pyszne ciasto.




4. Kisimy kapust.
5. Dzien ziemniaka.
6. Dekorujmy ciasteczka lionarodzeniowe.

OPIS DZIALANIA

1.WARSZTATY JESIENNE

Tradycyjnie o tej porze roku w naszym przedszkotlbyavap sie
warsztaty jesienne. Tym razem przebiegaly one @stem ,Kolory
jesieni”. Dzieci z grupy Il i VI wykonali prace mtyczne na diych
arkuszach papieru i nie tylko. Celem tego spotkaoyégo mite
spedzenie czasu. Nasze spotkanie rozplacsic wspolnymi phsami
przy muzyce. Starszaki zapoznaly miodszych kolegawpiosenk
"Olai liscie”.

Nastpnie wszystkie dzieci zabraly ¢sido intensywnej pracy.

Klasyfikowalismy wczeniej zebrane przez nassdie wg jednej
wybranej cechy (zbiér dci zoktych, bezowych, zielonych)
¢wiczylismy percepgj wzrokows - naktadakmy liscie na ich rysunk
konturowe. Dominujca technilky byto jednak malowanie farbam
Dzieci tworzyt pekne prace przy pomocy jaiziny.

Tworczej pracy towarzyszyta ragto tworzenia. Wykonane prag
zostaty wyeksponowane w galerii prac plastycznyehd&j grupy
oraz na holu przedszkolnym. Na koniec sporo rozrakmy
0 jesieni i zmianach, jakieza sola w przyrodzie wprowadzg
W kazdej z sal zostawdmy sobie pamitke z tych warsztatéw
kaciki przyrody peten daréw jesieni — kasztanow, ¢aiay, zotedzi,
lisci...

2. ROBIMY SAtATK E OWOCOWA

We wtorek 16 wrzénia byto w naszym przedszkolu przesmacznie
a przede wszystkim zdrowo!

Dzieci z grupy Il i VI na zajciach wlasnagcznie przygotowaty
pyszra, witaminows safatk. Dzieci przyniosty z domow ide
swieze owoce. Byly jabtka, gruszki, banan§ljwki, brzoskwinie,
winogrona. Wszyscy mieli soczyste minki na widok saakowitych
owocow i kady ochoczo zabrat sido pracy. Dokladnie umyiny
raczki, potem ubralimy fartuszki, w ktérych wygdalismy jak
prawdziwe kuchciki, a naginie posegregowaliny umyte wczéniej
przez pary Kask owoce. Kady wraz z Pani Iza kroit owoce.
Przyradzalsmy  salatk  owocows  przestrzegag  zasad
bezpieczéstwa przy postugiwaniu sinazem. Przyradzanie satatel
dalo dzieciom wiele satysfakcji jednoémee Wwiadamiajc jak
wazna role odgrywaj witaminy we widciwym funkcjonowaniu
organizmu.

Salatka udata sj wyszta wspaniale!
A najwieksz niespodziank byta bitasmietana ktéra dodata jej urok
i smaku!
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3. DZIEN CHt OPAKA

Od najmiodszych lat uczymy dzieci, aby pamaly o wanych
uroczystdciach wzyciu rodziny czyzyciu przedszkola np.: o Dni
Babci, Dniu Mamy, Dniu Taty czy o urodzinach lubi@mnach.
Rownie wane jest wgc Swieto Chiopcow, ktdre obchodzimy 3
wrzesnia. W tym dniu w grupie Il i VI odbyta @iuroczystéc
z okazji Dnia Chiopaka. Dziewczynki zigty zyczenia chtopcom
usciskaty i ucatowaty ich. Nie brakto tak w tym dniu stodkiegg
poczstunku dla wszystkich dzieci. Wszyscy zamienilie
w prawdziwych kucharzy i upiekli ciastiwkowe.

Pieczenie ciasta to nauka planowania, organizowangcestnictwa
w pewnym procesie. Dzieci podczas takiche&ajozwijaja swop
uwag; oraz koncentragj Przed przyspieniem do zag dzieci
doktadnie umyly ¢ce. Kady dostat fartuszek, nagnie
przygotowano sktadniki potrzebne do ciasta i dokonanalizy
przepisu. Dzieci z zaangawaniem kroity$liwki zachowupc przy
tym zasady bezpiecastwa, wsypywaly produkty do mis
z zachowaniem odpowiednich proporcji i mieszalg.dtzy tym byto
frajdy! Ciasto zostalo upieczone w przedszkolnej chai.
Przedszkolaki nie mogty doczekaic gdy w kaicu kgdzie mana
wyja¢ ciasto z pieca. Gdy w kou ten moment nastat i cias
wystygto z apetytem jadly przygotowane przez sisbekdaci.

4. KISIMY KAPUST E

Jesié to pora roku, w ktérej ludzie i zwiegta zaczynaj gromadz¢

zapasy na zig Tak jest w przypadku dzieci z grupy Il i VL

Postanowikmy na mrd@ne zimowe dni ukisi kapus¢, ktéra dodg
nam duo sity i zdrowia. A oto efekty naszej pracy...:)

Zabawa byta wspaniata. Nauczycielki przebraty dzipzygotowaty
kamionkowy beczulk, kapusg, marchewk i sél i zaczla sk ciczka
praca. Najpierw pani Iza opowiedziala o tradycjamskiazanych
z kiszeniem, stadmy kapus¢ i marchewlk na tarkach. Nagpnie
wszyscy po kolei ubijali kapustv beczce i deptali kapystv misce.
Ciekawe czy bdzie dobra? Sprawdzimy za migsi

5. DZIS W PRZEDSZKOLU WIELKA DRAKA,
OBCHODZIMY DZIE N ZIEMNIAKA

16 padziernik 2014 - ten dziebyt okazp do wspolnej zabawy dzie
z grupy i VI.

Wszyscy bez wyitku uczestniczyli w wicigach i konkursach,

w ktorych ziemniaki stanowity motyw przewodni. Bydaec
celowanie ziemniakami do koszy, przenoszenie ziaktiw na
drewnianych tykach, slalom midzy ziemniakami. Dzieci zapoznat
si¢ takze z potrawami z ziemniakéw. Kulminacyjnym punktem
spotkania byly piecitki wykonane z ziemniakow, ktére odbigaty
na kartkach w ksztatciesttia. Dzieci spdzity czas w atmosferze
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przepetnionej humorem i dabrabavy.




6. DEKOROWANIE BO ZONARODZENIOWYCH
CIASTECZEK.

Z okazji zblizajacych si Swiat Bozego Narodzenia Karolinka Kulisz
z grupy Il wraz z rodzicami zrobita wszystkim da@m z grupy Il
i VI ogromm niespodziank — =zaopatrzyli nas w ciasteczka
I przyrzady do ich dekoracji. Kale dziecko ozdabiato przepyszne
ciasteczka korzenne lukrem i posypkami. Czasanamuysi znikaty
z serwetek iddowaty w brzuszkach naszych artystéw. Zabawy byto
CO niemiara.

Kazdy zabrat swoje dzieto do domku a pozostate ciakeetydzie
mozna zakupé na naszym kiermaszu danarodzeniowym.

Zrealizowatgmy zal@one cele dzki zastosowaniu rnorodnych
sposobow pracy. W ich doborze uwaiatysmy nie tylko aktualny
rozwdj maluchoéw, ale bradyny pod uwag takze wszystkig
konteksty przystosowawcze dzieci na tym etapie opaw Mate
dziecko najlepiej przyswaja sobie nowe urtiepsci poprzez
nasladowanie i eksperymentowanie, zatem najbardziejgemne jest
uzycie metod aktywizucych. Dzieci szybko zaaklimatyzowatyes
w nowym srodowisku. Czuj sie bezpiecznie zarbwno w swoim
gronie ale take przy kolegach z innej grupy. Szybko poznaty zgsad
panujpce w przedszkolu, imiona swoje nawzajem i bardziwipty
przedszkole poniewawiedz, ze zawsze czeka tu na nichsgo
nowego.
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