mgr Adriana Lacka-Szezny: ,Ucz s¢ jezykow. Badz aktywny”.
Projekt médzynarodowy z udziatem miodzig z Polski i Hiszpanii

Wschowa, 18 stycznia 2014 r.

ZGtOSZENIE DOBREJ PRAKTYKI

NAZWA SZKOLY

Gimnazjum nr 2 im. Jana Pawia Il we Wschowie

DANE SZKOLY
(adres, telefon, e-mail)

ul. Zacisze 1

67-400 Wschowa

woj. lubuskie

e-mail: gim2@wschowa.com.pl
www.gim2.pro-e.pl

tel. 65 540 15 30

IMI'E | NAZWISKO
AUTORA/AUTOROW
DOBREJ PRAKTYKI

mgr Adriana Lacka-Szezny

TYTUL
PRZEDSIEWZI ECIA

Ucz sg jezykOw. BydZ aktywny!

RODZAJ
PRZEDSIEWZI ECIA
( np. innowacja,
projekt, konkurs etc.)
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TERMIN | MIEJSCE
REZALIZACJI

Projekt:

1 wrze&nia 2012 r. — 30 sierpnia 2015 r.

Dziatanie:

Pierwsza wizyta Hiszpanow w Polsce:

2-9.05.2013 r., Wschowa, woj. lubuskie

Pierwsza wizyta Polakéw w Hiszpanii:

22-29.05.2013 r., szkota Centro don Bosco w migysgoi
Villamuriel de Cerrato, Hiszpania.

Kolejna wizyta Polakéw w Hiszpanii jest planowarsa n
24-31.01.2014., a Hiszpanow w Polsce na kwie2@L4 r.

CELE DZIALANIA

Mgr Adriana Lacka-Szezsny, nauczycielka i wychowawczy
z Gimnazjum nr 2 we Wschowie, wykorzysiujkontakty, ktére
nawigzata podczas kursu metodycznego odbyeego st
w Wielkiej Brytanii w ramach ,Mobilnéci szkolnej kadry
edukacyjnej’,  zaproponowata  swoim  uczniom  udi
w migdzynarodowym projekcie polegaym na wspotpracy
miodziezey z Gimnazjum nr 2 im. Jana Pawia Il we Wscho
I ze szkoty Centro don Bosco w miejscawio Villamuriel de
Cerrato (Hiszpania). Projekt podpadkowata tematowi ,Ucz si
jezykdéw. Badz aktywny”.

Jego pierwsza gx¢ zostata zrealizowana w maju 2013 r. Kos

wizyt i realizacji projektu w petni pokryli jego aestnicy. Okazat

sic on tak efektywny, ze pani Adriana Lacka-Szezny
postanowita zorganizowgego drug edycg w styczniu i kwietniu

ziat

wie

zty

2014 r.
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Cele projektu:

* zwigkszenie motywacji uczestnikdw projektu do napki
jezykow obcych;

* pokazanie miodzig, ze znajomé¢ jezykOw obcych
umazliwia nawiagzanie kontaktéw, udziat we wspolnych
przedsgwzicciach, zwiedzenie innych krajov
zniwelowanie wszelkich barier i #dic bedacych
wynikiem nieznajomégci jezykow obcych;

e popularyzacja uprawiania sportu i regularnej aktg$en
fizycznej ze wzgidu na korzystny wpltyw na zdrowie
fizyczne i kondya} psychiczn;

* upowszechnianie informacjze aktywnd¢ fizyczna jest
sposobem na roztadowanie frustracji, stresu itz pr
poprawe kondycji psychicznej;

e uswiadomienie  uczestnikom, ze  sport  sprzyja
samodoskonaleniu:  samodyscypliny, zorganizowania,
w zakresie odpowiedzial§o, kooperacji, dzenia
do wspdlnego celu;

* wykazanie,ze uprawianie sportu pozwala dziatponad
wszelkimi podziatami i rénicami, wzmacnia poczucie
wiasnej wartéci, pozwala nawiza¢ kontakty i pokonéa
wszelkie bariery i ograniczenia, niezalee od ich natury
(spotecznej, religijnej, kulturowejwiatopoghdowej itd.).

=

Podczas realizacji projektuazbno do tego, by jego uczestnicy
rozwijali umiegtnos¢ analizy, komunikowania &i oceniania
wyrazania i przyjmowania konstruktywnej krytyki, prze@knia
zdobytej wiedzy na dziatania praktyczne.

Kolejnym celem byto to, by uczniowie z Polski i Epanii poczuli
sig cztonkami jednej spoteczbad — spotecznéci Unii
Europejskiej.

Priorytety przygte w projekcie:
1. Aktywny udziat mtodziey w projekcie na etapie tworzenia
harmonogramu. Byto to nmibwe m.in.: dztki kontaktom
miodziezy polskiej z miodziea hiszpaska
z wykorzystaniem portalu spoteczecmwego Facebook.
Wedtug zataen projektu, mtodzie uczestniczyta aktywni
w realizacji kadego z punktéw programu dziatanja,
poczawszy od warsztatow, poprzez aktywstofizyczm,
konczac na projektach graficznych i innych opracowaniach
bedacych jednoczénie ewaluagj, podsumowaniem

I promoch dziatania.

2. Uswiadomienie uczestnikom dziatanize s obywatelami
nie tylko swoich krajow, lecz tak Europy. Tematyks
projektu, osadzona byla na poznawanimykOw obcych
oraz aktywnéci fizycznej, dz¢ki swemu uniwersalnemu
charakterowi pozwolita znaté wspdllne wartéci
miodziezy pochodacej z ré&nych krajow i kegoéw

D
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kulturowych. Wspdlne cele i wadco to po pierwsze
dbalg¢ o zdrowie fizyczne, po drugie wzmacniat
kondycji psychicznej, po trzecie znajdowanie spasoba
wspotprae w dazeniu do wspdélnego celu i skuteaz
komunikacg itd.

3. Autorka projektu zatpyta réwniez, ze udziat miodziey
pochodacej z ré&nych krajow, srodowisk spotecznych
kulturowych czy religijnych — poprzez wspalmealizacg
zada — przyczyni s§ do przeciwdziatania rasizmov
i ksenofobii, wzmocni tale poczucie czionkostw
we wspolnocie europejskie;.

4. Ze wzgkdu na to,ze cz$¢ miodziery uczestniczcej
w projekcie to ,miodzié z mniejszymi szansam
(eurosieroty, dzieci z rozbitych rodzin, dzieci podzce
z obszarow wiejskich), za cel przigp rowniez wykazanie,
ze sport i aktywn& fizyczna, a przy tym znajordd
jezyka majcego statudingua franca (tu: j. angielski),
moga pomoéc pokona wiele przeszkdéd, m.in. natu
spotecznej, ekonomicznej, geograficznej, a pon
pozwoh pokon& roznice kulturowe czy walczy
Z problemami zdrowotnymi.

5. Uprawianie sportu przynosi bowiem kofzy nie tylko
pojete ogllnie jako zdrowotne. Me wzmocné poczucie
wartasci, pomoc roztadow@afrustracg, poprawé kondycg
psychiczm organizmu dziki wydzielaniu endorfiny
a take nauczy wspoOipracy w zespole, skuteczf
komunikacji, ustalania strategii aghiecia wspo6lnegd
celu.

Projekt Ucz sg jezykOw. BydZ aktywny! jest innowacyjnym
autorskim  projektem 0 tematyce ¢zykowo-sportowej
Wykorzystywane gw nim metody edukacji pozaformalne;.
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OPIS DZIALANIA

Grupe partnersk dla uczniéw Gimnazjum nr 2 we Wschowie
utworzono dzki udziatowi tworczyni projektu, Adriany Lackiej-
Szczsny, w akcji ,Mobilnag¢ szkolnej kadry edukacyjnej”.
Podczas udziatu w szkoleniu (Cambridge, lipiec 201 3dutorka
nawiagzata wspotpragz nauczycielk z Hiszpanii. Nauczycielka
postanowita wowczas opracotviezrealizowa projekt
umazliwiajacy uczniom z Polski i Hiszpanii rozwijanieggpoprzez
poznawaniegzykOw obcych, wzmacnianie poczucia ,bycia
Europejczykiem” poprzez porozumiewanie sa pomog lingua
franca(tu: j. angielski) oraz aktywrsé fizyczm.

Kazda z nauczycielek stworzyta wiasny harmonogramksoa
miodziezy w jej kraju. Obie wizyty odbyty giw maju 2013 roku.
Koszty obu przedswzie¢ w catagci pokryli uczestnicy projektu.
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Harmonogram wizyty w Polsce

Ucz sk jezykOw. Byd? aktywny!
2-9 maja 2013 .

2 maja (czwartek)— godzina 23.15 przylot Hiszpanéw do Polski;
3 maja (piatek) — dziex wolny sgdzony wg planow rodziny
goszczcej;
4 maja (sobota)— godz. 16.30 — 20.00 — impreza integracyjna
na ,Bluszczowym Szlaku” — gry i zabawy wzjku angielskim
5 maja (niedziela)— dziex wolny sgdzony wg planéw rodziny
goszczacej
6 maja (poniedziatek)
godz. 8.30 — 9.00 — wizyta nauczycielki j. angiegdgk u Dyrekcji
szkoty, zwiedzanie budynku szkoty, przygotowaniewspolnych
zagc,

e godz. 9.00 — 9.45 — lekcja j. polskiego dla Hisapan
(dla wszystkich uczestnikow projektu);
e godz. 9.45 — 10.30 — lekcja j. hishs&iego dla Polakow
(dla wszystkich uczestnikow projektu);
e godz. 10.30 — 10.45 — przerwa kawowa;
e godz. 10.45 - 13.15 ,Gra miejska” w terenie;
e godz. 10.45 — 11.30 — lekcja j. angielskiego dlaystkich
uczestnikow projektu;
e godz. 11.35 — 12.20 — lekcja j. angielskiego dlaystkich
uczestnikow projektu;
e godz.12.20 — 13.00 przerwa kawowa;
e godz. 13.00 — 14.00 rozstrzygoie konkursu ,Grg
miejska”, przyznanie nagrod;
e godz. 18.00 — 20.30 dyskoteka (dla uczestnikoweptqj
i klas gzykowych I-111).
7 maja (wtorek) — godz. 8.30 zbidrka — wycieczka do Zielonej
Gory (palmiarnia, basen — zaja sportowe, galeria Focus) |—
powr6t ok. godz. 18.00
8 maja (§roda)
e godz. 9.00 — 9.45 — lekcja j. polskiego dla Hisapan
(wszyscy uczestnicy projektu);
e godz. 10.00 — 10.45 — lekcja j. hisagkiego dla Polakow
(wszyscy uczestnicy projektu);
e godz. 10.45 - 11.00 przerwa kawowa;
e godz. 11.00 — 14.00 zabawy i rozgrywki sportoweinm.
mecz pitki nanej, siatkébwki, koszykowki (sala
gimnastyczna).
9 maja (czwartek) —godz. 11.00 zbiérka wszystkich uczestnikpw
na lotnisku Pozna— tawica.

Po wyjedzie miodziey z Hiszpanii polscy uczestnicy projektu
opracowali fotokronik z opisami w ¢zyku angielskim. Znalaztp
sig¢ w niej podsumowanie wszystkich dziatpodgtych podczag
realizacji projektu. Kronik t¢ przekazano hiszpakim partneromn
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podczas pobytu w ich placoéwce.

UZYSKANE EFEKTY

1. Uczestnicy:

e w pelni wykorzystali aspekt komunikacyjny projek
(jezykiem projektu byt ¢zyk angielski) — udziat w nin
wiazat st z koniecznécia aktywnego komunikowania s
w jezyku angielskim w sytuacjach pozaszkolnych;

e poznali korzyci ptynace z uprawiania sportu i regularn
aktywnasci  fizycznej (wptyw na zdrowie fizyczn
i kondyc psychiczn);

« wiedz, ze aktywndé fizyczna jest sposobem i
roztadowanie frustracji, stresu itp. oraz popgakondycji
psychicznej;

» zyskali maliwos¢ rozwoju takich cech, jak: dyscyplin
zorganizowanie, odpowiedzialitgp kooperacja, gFenie
do wspdlnego celu;

* s przekonanize uprawianie sportu pozwala dzialaonad
wszelkimi podziatami i rénicami;

e wzmocnili poczucie witasnej waKda;

* $miato nawazuja nowe kontakty;

 wiedzy, ze sport pomaga pokohawszelkie Dbariery
I ograniczenia, niezataie od ich natury (spoteczne
religijnej, kulturowej,swiatopoghdowej itd.);

e maja rozwinigta umiegtnos¢ analizy, komunikowania
oceny, wyraania i przyjmowania konstruktywnej krytyki,
przektadania zdobytej wiedzy na dziatani&kfyezne;

e cCczujg sig czionkami jednej spoteczit — spotecznéxri
Unii Europejskiej.

2. Nauczyciele z obu placowek zyskali #iwos¢ wymiany
dodwiadczéh m.in. w zakresie metod nauczania, me
wychowawczych, organizacji cyklu nauczania, prdpy i

3. Spoteczn& lokalna otworzyla s na gaci z zagranicy
I przyjeta ich z dua serdeczngcia, co sprawitoze projekt zyska
jeszcze jeden obszar oddziatywania — na spbtecznéé lokalm.
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ODPOWIEDZALNA
ZA WARTO SC
MERYTORYCZN A
TEKSTU (imigi
nazwisko, telefon,
e-mail)

Wiadystaw Chilarski
Dyrektor Gimnazjum nr 2 im. Jana Pawia Il we Wscleow
e-mail: gim2-sekretariat@wp.pl

Wyrazam zgod na zamieszczenie na stronie internetow@p@ka Doskonalenia Nauczycieli
w Zielonej Gorzewww.odn.zgora.pinformacji na temat przedstawionego przyktadu dpbr

praktyki.

mAlriana Lacka-Szesny
Podpis autora prdjek
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Zajecia sportowe
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Certyfikaty udziatu w projekcie
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Fragmenty kroniki przygotowanej przez polskich gimjalistow dla mtodzigy z Hiszpanii
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Artykut w serwisie zw.plhttp://zw.pl/uczniowie-z-gimnazjum-nr-2-w-villamlide-cerrato-hiszpania/

Uczniowie z Gimnazjum nr 2 w Villamuriel de Cerrato  , Hiszpania

Opublikowano 11 czerwca 2013 przez rk

Druga cz es$¢ autorskiego projektu Adriany Lackiej-Szcz ~ esny — anglistki ze wschowskiego
gimnazjum — oraz nauczycielkij ezyka angielskiego w Hiszpanii — Carmen Corcero Rani lla
pod nazw a: ,Ucz si e jezykdéw. B adz aktywny” zostata zrealizowana w dniach 22—29 maja
2013 r. w zaprzyja znionej szkole Centro don Bosco w Hiszpanii

Przypomnijmy, ze projekt ma dwa zasadnicze cele — zmotywowanie uczniéw do uczenia sie
jezyka angielskiego, podjecia nauki jezyka polskiego przez Hiszpandw i hiszpanskiego przez
uczniow z Polski oraz promowanie aktywnego stylu zycia, czyli zaangazowanie uczniéw w
uprawianie sportu.

Jedenastoosobowa grupa ucznidéw z Gimnazjum nr 2 wraz ze swoimi hiszpanskimi przyjaciétmi
przez kolejny tydzien (pierwszy etap projektu zostat zrealizowany w dniach 2-9 maja 2013 r. we
Wschowie) uczyla sie jezyka hiszpanskiego, pomagata swoim rowiesnikom brng¢ przez zawitosci
jezyka polskiego, a — zgodnie z zatozeniem projektu — wszystkie zajecia odbywaty sie w jezyku
angielskim. Byt to tez oficjalny jezyk projektu.

Wschowscy gimnazjalisci zostali bardzo serdecznie przyjeci nie tylko przez rodziny goszczace, u
ktdrych przez tydzien przebywali, ale tez przez calg spotecznos¢ szkolng i grono nauczycielskie
w hiszpanskiej szkole.

Wizyta Polakéw w Hiszpanii zostata perfekcyjnie zorganizowana przez gospodarzy. Kazdego
dnia uczniowie brali udziat w zajeciach edukacyjnych oraz rozgrywkach sportowych — gtéwnie
meczach siatkowki, koszykowki i pitki noznej. Uczniowie mieli niepowtarzalng okazje
uczestniczenia w obchodach swieta patrona szkoty — we Mszy $w., a nastepnie w wielu
atrakcyjnych punktach programu. Jednym z nich byt lunch, podczas ktérego serwowano
najwieksze hiszpanskie przysmaki.

Kazdy dzien obfitowat réwniez w atrakcje niezwigzane ze szkotg i praca. Uczniowie mieli okazje
zwiedzi¢ piekne miasto Palencia, powalczy¢ w miedzynarodowych zespotach na paintballowych
polach oraz rywalizowa¢ np. w konkursie fotograficznym. W ostatnim dniu pobytu wszyscy
uczestnicy wymiany wraz z dyrekcjg hiszpanskiej szkoty goscili u burmistrza Villamuriel de
Cerrato.
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Tygodniowy pobyt zostat zakoriczony piekng uroczystoscig pozegnalna, podczas ktérej kazdy z
uczestnikéw otrzymat m.in. dyplom uczestnictwa w projekcie, medal z wygrawerowanym cytatem:
~Przyjazn nie wie nic o odlegtosci” oraz prezentacje multimedialng z pobytu Hiszpanéw w Polsce
na poczatku maja.

Podsumowaniem naszej pracy w tym roku szkolnym byta pierwsza ewaluacja projektu dokonana
przez uczniow w jezyku angielskim. Mtodziez pracowata nad zadaniem w mieszanych polsko-
hiszparnskich grupach. Byt to jednoczesnie konkurs jezykowy — autorzy ewaluacji, ktorzy popisali
sie najbardziej poprawng i najpiekniejszg angielszczyzng, zostali nagrodzeni — méwi Adriana
Lacka-Szczesny. —Uczniowie wrdcili do Polski szczesliwi, radosni i bardzo dumni z siebie, wielu z
nich przetamato bowiem bariery komunikacyjne. Udziat w projekcie dat im mozliwo$c¢ poznania
nowych ludzi, kraju i kultury. Gimnazjalisci marzg, zeby wréci¢ w to samo miejsce za rok, choc¢ w
tym roku byto to wielkim wyzwaniem, poniewaz uczniowie przez czesc roku szkolnego,
wykonujgc rézne zadania, sami zarabiali na wyjazd oraz mozliwo$c zapewnienia atrakcji
Hiszpanom podczas ich pobytu w Polsce. Caly projekt jest autorski i nie byt dofinansowywany —
dodaje tworczyni projektu.
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