Opracowala: Anna Jaworska

Doradca metodyczny

Temat zajec:

Jestesmy Polakami

Cel ogolny:

Rozwijanie §wiadomos$ci narodowej

Cele szczegolowe:

Dziecko potrafi opisa¢ symbole narodowe, $piewa pierwszg zwrotke i refren hymnu
panstwowego, odczytuje tekst obrazkowo — wyrazowy wspolnie z rodzicem, wykonuje flage
wybrang technika, wycina i poprawnie uktada obrazek z czesci oraz odkodowuje obrazek
godta panstwowego (dodatkowo dla chetnych dzieci).

Techniki:

Wykorzystanie TIK; wspdlne czytanie; zabawy plastyczno — techniczne; ¢wiczenia
praktyczne: uktadanie catosci z cz¢sci, odkodowywanie obrazka; ¢wiczenia i zabawy
ruchowe.

Formy pracy:
Praca zdalna
Srodki dydaktyczne:

Film edukacyjny o symbolach narodowych, tekst obrazkowo — wyrazowy do wspolnego
czytania, piosenka o najpigkniejszych zakatkach Polski, kolorowe kartoniki, instrukcja do
wykonania flagi, karta pracy z godlem do rozcigcia i ponownego ztozenia, karta pracy z
kodowaniem, kartki, patyczki, klej, plastelina.

Przebieg zajec:
1. Zaproszenie dzieci do obejrzenia filmu — Polskie symbole narodowe.

W trakcie emisji filmu dziecko ma mozliwos$¢ utrwalenia barw narodowych, poznania
legendy o Lechu, Czechu i Rusie 1 zwigzanej z nig historii godta panstwowego,
wystuchania i powtorzenia stéw 1 melodii hymnu panstwowego:



https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res-
minimized/R1exPceylgqaY/1/1RsxDRbDbyhFBOsGpiETVINDmMN3ZzGTD.pdf

2. Czytanie, wspolnie z rodzicem tekstu obrazkowo — wyrazowego pod tytutem
Polska:
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- NASZA POLSKA - to W@ M w ktérych mieszkamy.

@
- Sg w niej , jesienig tam ¢%s  zbieramy.
- W lasach mieszkajq,ﬂ. m , sarny, g&’

- POLSKE kochaijg Polacy, to wartosc, ktora jest w cenie!
cg’» S

- v‘%-s?;‘ , to nasza olczyzna Z goscinnosci w swiecie styngca.
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- W gérach mamy |

/ }f‘/ , kolorem podobne do stonca.

- Tradycjg POLSK! sg pyszne -«:ﬁ Jana Pawta Il.
- To torunskie Z miasta astronoma wielkiego.

- W Polsce mieszkajg Polacy, choC rézne tradycje maja.

- Pracuijg tu, buduja, zyja, tancza i Spiewaja. o ﬁ

un
- Legenda nam mowi o braciach, to od nich poczatki swe wzieta.

-W jest orzet w koronie, w tle piesn
~Jeszcze Polska nie zgineta.”

P‘ powiewa na wietrze, z nig kolor biato-czerwony.

- Marzeniem jest spokoj i tad, by kazdy byt zadowolony.

Alicja Iwanowska

x
CTiRM MigaMis

Zrodio: https://www.facebook.com/pg/migamisie/posts/



https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res-minimized/R1exPceyIgqaY/1/1RsxDRbDbyhFBOsGpiETv1NDmn3ZzGTD.pdf
https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res-minimized/R1exPceyIgqaY/1/1RsxDRbDbyhFBOsGpiETv1NDmn3ZzGTD.pdf
https://www.facebook.com/pg/migamisie/posts/

3. Stuchanie popularnej piosenki — Jestem Polakiem
Piosenka opowiada o najpickniejszych zakatkach naszego kraju:
https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM&fbclid=IwAROnemtf-
Yj7Wh2PX01iAL6ql-sws1GGnaKasSxqv8LThlum4XOeHLAIVpg

4, Zabawa ruchowa ,,Zwiedzamy Polske¢™.
Dziecko swobodnie biega po dywanie lub podtodze w rytm muzyki. Na dywanie
roztozone sg kolorowe kartoniki. W trakcie przerwy w muzyce dziecko zatrzymuje
si¢. Jesli zobaczy niebieski kartonik — symbolizujacy wodg — przeskakuje przez
morskie fale, ptywa. Kartonik zielony oznacza taki i pola — dziecko chodzi po
wysokiej trawie, wacha kwiaty. Kartonik z6tto-pomaranczowy oznacza gory —
dziecko nasladuje gorska wspinaczke. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

5. Moja flaga — wykonanie flagi Polski korzystajac z ponizszych propozycji albo
innym wybranym przez dziecko sposobem.

- wykonaj flage Polski korzystajac z instrukc;ji:
https://www.youtube.com/watch?v=PEZT9Ls2TOE

- dokoncz obrazek naszej flagi:

Wyklej obrazki plasteling w odpowiednim kolorze.

Zrodto: https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto ty jest



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&fbclid=IwAR0nemtf-Yj7Wh2PX01iAL6ql-sws1GGnaKasSxqv8LTblum4XOeHLAiVpg
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&fbclid=IwAR0nemtf-Yj7Wh2PX01iAL6ql-sws1GGnaKasSxqv8LTblum4XOeHLAiVpg
https://www.youtube.com/watch?v=PEZT9Ls2T0E
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto

6. Dodatkowe zadania dla zdolnych przedszkolakow

- rozetnij po liniach i utéz obrazek:

Zrédto: https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto ty jestes

- sprobuj odkodowac obrazek godta:


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto

Odgadeij oo kryje zakod y sbrazek. p v L
e Napisz w jaki spossb zakodewac Godlo Palski pedajac poniiej edponiednie
olizedne kodorow praed ych na planszy:
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Zrédto: https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto ty jestes

Komentarz metodyczny:

Realizacje scenariusza zaje¢ Jestesmy Polakami mozna podzieli¢ na dwa kolejne dni
uwzgledniajac indywidualne mozliwos$ci danego dziecka. Jak wynika z mojej praktyki, dzieci
chetnie 1 z entuzjazmem wykonuja prace zwigzane z symbolami narodowymi. Wiele z nich
interesuje si¢ rowniez symbolami narodowymi innych krajow. Warto jest poszerza¢ wiedze
dzieci takze w tym zakresie.


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/kto

