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DBI 2021. Bezpiecznie w sieci 

– gdzie szukać materiałów? 
 
 

 Dzień Bezpiecznego Internetu 2021 (DBI)  
Polskie Centrum Programu Safer Internet, które tworzą państwowy instytut badawczy NASK 

oraz Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę, od 2005 roku jest organizatorem Dnia Bezpiecznego 

Internetu w Polsce.  

W bieżącym roku konferencja z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu odbędzie się 

9.02.2021 r. (wtorek) w godz. 17:00 - 20:30. W ramach DBI Organizator zaprasza do zgłaszania 

lokalnych inicjatyw na rzecz bezpieczeństwa młodych internautów (np. zajęć edukacyjnych, 

kampanii informacyjnych, konkursów). Szczegóły: https://www.saferinternet.pl/dbi/zglos-

inicjatywe-dbi.html 

Więcej o DBI 2021, poniżej opracowanego materiału. 

 Safer Internet.pl  
https://www.saferinternet.pl/ 
 

Dla kogo? 

 dla uczniów na każdym etapie edukacyjnym, 
 dla nauczycieli i rodziców. 
Na platformie znajdziemy ciekawe, aktualne materiały edukacyjne do wykorzystania 
natychmiast na lekcjach: 

 scenariusze zajęć tutaj... 

 poradniki i broszury tutaj... 

 podcasty i audiobooki tutaj...  

 kursy e-learning tutaj... 

 materiały multimedialne tutaj... 

 badania i raporty tutaj... 

 opis kampanii społecznych i projektów tutaj... 
 

 Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę  – platforma edukacyjna w zakresie 

ochrony dzieci i młodzieży przed przemocą . 

https://www.edu.fdds.pl/  

Dla kogo? 

 dla uczniów na każdym etapie edukacyjnym, 
 dla nauczycieli i rodziców. 
Zasoby platformy (Rys. 1): 

 scenariusze zajęć tutaj... 

 materiały edukacyjne (plakaty, ulotki, filmy...) tutaj... 

 kursy e-learning. 

https://www.saferinternet.pl/dbi/zglos-inicjatywe-dbi.html
https://www.saferinternet.pl/dbi/zglos-inicjatywe-dbi.html
https://www.saferinternet.pl/
https://www.saferinternet.pl/
https://www.saferinternet.pl/materialy-edukacyjne/scenariusze-zajec.html
https://www.saferinternet.pl/materialy-edukacyjne/poradniki-i-broszury.html
https://www.saferinternet.pl/materialy-edukacyjne/podcasty-i-audiobooki.html
https://www.saferinternet.pl/materialy-edukacyjne/kursy-e-learning.html
https://www.saferinternet.pl/materialy-edukacyjne/materialy-multimedialne.html
https://www.saferinternet.pl/raporty-i-badania.html
https://www.saferinternet.pl/kampanie-spoleczne.html
https://www.edukacja.fdds.pl/
https://www.edu.fdds.pl/
https://www.edu.fdds.pl/
https://www.edukacja.fdds.pl/scenariusze-zajec
https://www.edukacja.fdds.pl/?option=com_szkolenia&optrs=4
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Korzystanie z zasobów platformy pozwala na udział w konferencjach i szkoleniach 
otwartych. 

Ważne! Aby zapisać się na bezpłatne kursy e-learning, należy zarejestrować się i założyć konto. 
Nauczyciel może dodać uczniów swojej klasy i w panelu administratora monitorować ich pracę.  

 
Rys. 1. FDDS - zasoby platformy. 
 
 

 NASK 
https://www.nask.pl/ 
 

Dla kogo? 

 dla uczniów na każdym etapie edukacyjnym, 
 dla nauczycieli i rodziców. 
Zasoby platformy (Rys. 2) Akademia NASK, m.in.: 

 materiały i publikacje, 
 webinaria, 

 kreskówki, 
 filmy, 

 infografiki. 

 

 
Rys. 2. Akademia NASK. 

 

Projekty Akademii NASK https://akademia.nask.pl/o-nas/projekty.html 

 Plik i Folder Odkrywcy Internetu baza filmów... 

https://www.nask.pl/
https://akademia.nask.pl/
https://akademia.nask.pl/o-nas/projekty.html
https://akademia.nask.pl/baza-wiedzy/baza-filmy.html
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 IT Szkoła 

 
 

https://it-szkola.edu.pl/ 

 

Dla kogo? 

 dla uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych, 
 dla nauczycieli. 

Co oferuje nam platforma edukacyjna: 

 skrypty,  

 prezentacje multimedialne,  

 filmy edukacyjne,  

 testy,  

 filmy instruktażowe,  
 materiały dodatkowe w postaci plików ćwiczeniowych, krzyżówek, zadań z lukami, demo 

programów itp. 
 

 
Rys. 3. IT Szkoła - przykładowe kursy. 
 

Więcej o udziale w projekcie IT Szkoła, https://odn.zgora.pl/online/terajewicz_11.pdf 
 

 

 Fundacja Orange 
https://fundacja.orange.pl/ 

 

Dla kogo? 

 dla uczniów na każdym etapie edukacyjnym, 
 dla nauczycieli i rodziców. 

https://it-szkola.edu.pl/
https://odn.zgora.pl/online/terajewicz_11.pdf
https://fundacja.orange.pl/
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Zasoby, m.in.:  

 materiały i publikacje; 
 scenariusze, 

 filmy... 

Na blogu znajdziemy ciekawe, aktualne publikacje, raporty, badania, a także nagrania 
z poprzednich webinarów.  
 Koronawirus a uzależnienie od Internetu, przeczytaj... 

 

 Fundacja Uniwersytet Dzieci  

 https://uniwersytetdzieci.pl/ 

Dla kogo? 

 dla uczniów szkół podstawowych, 
 dla nauczycieli i rodziców. 
Zasoby, m.in.:  

 scenariusze, 

 filmy, 

 projekty... 

Przykładowe scenariusze: 
 Co to znaczy, że hasło jest silne? 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/co-to-znaczy-ze-haslo-jest-silne 
 

 Jak zadbać o swój wizerunek w sieci? 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-zadbac-o-swoj-wizerunek-w-scieci 
 

 Skąd moc cyberprzemocy? 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/skad-moc-cyberprzemocy 

 

 Khan Academy 
https://www.khanacademy.org/ 
 

Dla kogo? 

 dla uczniów i nauczycieli szkoły podstawowej i ponadpodstawowej. 
 

Przykładowe tematy: 
 Cyberbezpieczeństwo i cyberprzestępczość, film 

 Parisa Tabriz oraz Jenny Martin z Symanteca przedstawiają najczęstsze rodzaje 
cyberprzestępczości, m.in. wirusy, malware, ataki DDOS i phishing. 

 Jak dochodzi do cyberprzestępczości? (artykuł) 
 Złośliwe oprogramowanie (ang. malware) komputerowe i ataki, tutaj... 

https://fundacja.orange.pl/blog
https://fundacja.orange.pl/blog/wpis/koronawirus-a-uzaleznienie-od-internetu
https://uniwersytetdzieci.pl/
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/co-to-znaczy-ze-haslo-jest-silne
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-zadbac-o-swoj-wizerunek-w-scieci
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/skad-moc-cyberprzemocy
https://www.khanacademy.org/
https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/v/the-internet-cybersecurity-and-crime
https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/a/how-does-cyber-crime-happen
https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/a/computer-vulnerabilities
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 Złośliwe oprogramowanie (ang. malware) komputerowe i ataki, sprawdź swoją wiedzę… 

 Ataki typu pihishing i hasła, tutaj… 

 Ataki typu pihishing i hasła, sprawdź swoją wiedzę… 

 

 CYFROWOBEZPIECZNI.PL 
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/ 

Dla kogo? 

 dla uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych, 

 dla nauczycieli i rodziców. 
Zasoby, m.in.: materiały i publikacje, scenariusze, filmy oraz przykładowe zajęcia 
i przedsięwzięcia tematyczne szkół biorących udział w projekcie.  
Przykładowe zasoby: 
 Filmoteka 

https://www.cyfrowobezpieczni.pl/filmoteka/ 

 Materiały edukacyjne 

https://www.cyfrowobezpieczni.pl/biblioteka-materialow/ 
 

 

 Kanały na You Tube: 
 https://www.youtube.com/c/NASKPIB/featured 

 https://www.youtube.com/channel/UC4lS7U0pTZstYARm_fQsadg 

 https://www.youtube.com/user/DzieciNiczyje 

 https://www.youtube.com/user/saferinternetpolska 

 https://www.youtube.com/results?search_query=Cyfrowobezpieczni 

 

Konferencja DBI 2021 – ważne informacje 

 

Udział w konferencji nie wymaga wcześniejszej rejestracji – transmisja odbędzie się                         

na stronie dbi.pl oraz profilach w serwisach Facebook i YouTube. 

Konferencję poprowadzi dziennikarka Justyna Suchecka, a wśród prelegentów znajdą się m.in. 
popularyzator nauki dr Tomasz Rożek, medioznawca dr Tomasz Jachymek czy psychoterapeutka 

Aleksandra Hapcar. 

W programie konferencji znajdziemy ciekawe tematy wystąpień, m.in.: 
 Dzień Bezpiecznego Internetu w Polsce i na świecie;  
 Nauka - to lubię; 
 Dzieci, rodzice i ekrany w czasie pandemii; 

 Ta dzisiejsza młodzież, czyli dlaczego warto rozmawiać o Discordzie i TikToku?; 
 Samodzielnie, nie znaczy dobrowolnie – treści internetowe wytworzone przez młodzież; 
 Psychologiczne i społeczne konsekwencje izolacji społecznej oraz edukacji zdalnej u dzieci, 

młodzieży i ich rodzin;  

https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/e/computer-malware-and-attacks
https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/a/phishing-and-passwords
https://pl.khanacademy.org/computing/ap-computer-science-principles/the-internet/cybercrime-and-prevention/e/phishing-and-password-attacks
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/filmoteka/
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/biblioteka-materialow/
https://www.youtube.com/c/NASKPIB/featured
https://www.youtube.com/channel/UC4lS7U0pTZstYARm_fQsadg
https://www.youtube.com/user/DzieciNiczyje
https://www.youtube.com/user/saferinternetpolska
https://www.youtube.com/user/saferinternetpolska
https://www.youtube.com/user/saferinternetpolska
https://www.saferinternet.pl/dbi/o-dbi.html?setlng=pl
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 Jak przeciwdziałać przemocy rówieśniczej wobec mniejszości. 
Program konferencji: https://www.saferinternet.pl/dbi/konferencja-dbi.html 

W tym roku Organizatorzy zapraszają również na spotkania webinarowe, skierowane do 

osób pracujących z dziećmi oraz rodziców, które odbywać się będą od początku lutego do 

połowy marca, w każdy wtorek i czwartek w godzinach 17:00 - 18:00. Na webinary prowadzona 

będzie rejestracja.  

Opis tematów spotkań oraz formularze zapisów: 
https://www.saferinternet.pl/dbi/webinary.html 

 

 

Materiał opracowano na podstawie zasobów wymienionych portali i platform edukacyjnych.  

 
Elżbieta Terajewicz – nauczyciel doradca metodyczny 

E.Terajewicz@odn.zgora.pl 

Elżbieta Terajewicz – ODN 

         czwartek w godz.  14:15 - 17:15. 

 

https://www.saferinternet.pl/dbi/konferencja-dbi.html
https://www.saferinternet.pl/dbi/webinary.html
mailto:E.Terajewicz@odn.zgora.pl

