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 LEKCJE OTWARTE 
nauczycieli doradców metodycznych 

w roku szkolnym 2022/2023, kwiecień 2023 

 
 

Lp. Numer formy Imię i nazwisko/adresaci Temat 
Termin 

realizacji/godz. 
Miejsce 

1. 2022/2023/1/382 
Katarzyna Bemben 

nauczyciele doradcy zawodowi Indywidualny plan działania w rozwoju zawodowym 
22.04.2023 r. 

godz. 09.40-11.10 

Centrum Kształcenia 
Ustawicznego 
Zielona Góra 
ul. Staszica 2 

sala nr 9 

2. 2022/2023/1/383 
Agnieszka Boruszewska 

nauczyciele historii i WOS 
„Akcja aktywacja” – interakcyjne metody na lekcjach 

historii 

05.04.2023 r. 

godz. 07.45-08.30 

Zespół Edukacyjny 
Gościkowo 

Gościkowo 9 

3. 2022/2023/1/384 
Kinga Czekatowska 

nauczyciele języka niemieckiego 
Konflikty międzypokoleniowe – powody powstawania  

i propozycje ich rozwiązywania 
25.04.2023 r. 

godz. 11.20-12.05 

IV Liceum 
Ogólnokształcące 

Zielona Góra 
ul. Szosa Kisielińska 18 

sala A5 

4. 2022/2023/1/385 
Aneta Gawron 

nauczyciele języka angielskiego 
Buying a ticket – speaking. Kupowanie biletu na pociąg 

3.04.2023 r. 

godz. 11.50-12.35 

Szkoła Podstawowa nr 18 
Zielona Góra 

ul. Francuska 10 
sala 201A 

5. 2022/2023/1/386 
Hanna Krajniak 

nauczyciele języka angielskiego 
szkół ponadpodstawowych 

Doskonalenie krytycznego myślenia oraz  rozwiązywania 
problemów – a survival game 

21.04.2023 r. 

godz. 11.50-12.35 

I Liceum Ogólnokształcące 
Świebodzin 

ul. Park Chopina 2 
sala 104 

6. 2022/2023/1/387 
Katarzyna Lasik 

nauczyciele przedmiotów 
artystycznych 

 
Wiosenne muzykowanie w klasach I-III 

 

20.04.2023 r. 

godz. 11.40-12.25 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 7 

Zielona Góra 
ul. Zielonogórska 5 

7. 2022/2023/1/388 
Aleksander Ławiński 
nauczyciele geografii 

Mapa i plan boiska szkolnego – analogowo i cyfrowo 
z wykorzystaniem zdjęć satelitarnych 

 

24.04.2023 r. 

godz. 15.00-16.30 

Zespół Szkół Zawodowych 
Wolsztyn 

ul. Kusocińskiego 1 
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8. 2022/2023/1/389 
Ewa Radczyc 

nauczyciele matematyki 
„Ziarnko do ziarnka” – czy warto oszczędzać 

13.04.2023 r. 

godz. 08.50-09.35 

I Liceum Ogólnokształcące 
Zielona Góra 

ul. J. Kilińskiego 7 

9. 2022/2023/1/390 
Iwona Tarnawa-Januszek 

nauczyciele biologii/przyrody 
Różne sposoby dziedziczenia cech 

28.04.2023 r. 

godz. 11.20-12.05 

IV Liceum 
Ogólnokształcące 

Zielona Góra 
ul. Szosa Kisielińska 18 

10. 2022/2023/1/391 
Agnieszka Twarowska 
nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 

Wykorzystanie mnemotechnik w edukacji 
wczesnoszkolnej 

13.04.2023 r. 

godz. 11.50-12.35 

Zespół Edukacyjny nr 10 
Zielona Góra 

ul. Energetyków 7 

11. 2022/2023/1/392 
Anna Walczak 

nauczyciele pedagodzy szkolni 

Tajemnice złości czyli podróż do Krainy Straszliwej 
Grzeczności – zajęcia psychoedukacyjne dla dzieci  

z klasy drugiej szkoły podstawowej 

14.04.2023 r. 

godz. 11.45-13.15 

Katolicka Szkoła 
Podstawowa 
Zielona Góra 

ul. Cyryla i Metodego 9 

12. 2022/2023/1/393 
Katarzyna Walków 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

Doświadczenia i eksperymenty – Dzień Ziemi 
14.04.2023 r. 

godz. 08.00-08.45 

Zespół Edukacyjny nr 10 
Zielona Góra 

ul. Energetyków 7 

13. 2022/2023/1/394 
Roman Walenciak 
nauczyciele fizyki 

Obrazy uzyskiwane w soczewkach skupiających – 
symulacje komputerowe 

3.04.2023 r. 

godz. 13.40-14.25 

Szkoła Podstawowa 
Zabór 

ul. Witosa 30 
sala C-4 (II piętro) 

14. 2022/2023/1/395 
Irena Sauter 

nauczyciele języka polskiego 
„Świat niewidomej dziewczynki" – klasa V 

17.04.2023 r. 

godz. 11.45-12.30 

Szkoła Podstawowa 
Bytom Odrzański 

ul. Kościelna 9 

15. 2022/2023/1/405 
Maja Korcz 

nauczyciele wychowania fizycznego 
Gry, zabawy i ćwiczenia w doskonaleniu poznanych 

elementów pływackich 

19.04.2023 r. 

godz. 08.50-09.35 

Zespół Szkół 
Ogólnokształcących  

i Sportowych  
Zielona Góra 

ul. Wyspiańskiego 21 

16. 2022/2023/1/406 
Maja Korcz 

nauczyciele wychowania fizycznego 
Budujemy ogólną sprawność fizyczną – Crossfit 

24.04.2023 r. 

godz. 12.30-13.15 

Zespół Szkół 
Ogólnokształcących  

i Sportowych  
Zielona Góra 

ul. Wyspiańskiego 21 


