Forum Szkot i Przedszkoli Promujacych Zdrowie — przyktady dobrych praktyk

Program
9.30-10.00
10.00-10.15
10.15-10.45
10.45-11.00
11.00-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-14.00

t3czy nas zdrowie

26 listopada 2019 r. w godz. 10.00 — 14.00
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Gorze

ul. Chopina 15a

Rejestracja uczestnikow
Powitanie

Wykfad: Efektywna promocja zdrowia psychicznego w przedszkolu i szkole
Adriana Ruszkowska, psycholog specjalnosci klinicznej i edukacji, Mtodziezowy
Osrodek Socjoterapii w Przytoku

Jak pozyskiwaé¢ fundusze na projekty prozdrowotne

Wiadystaw Kondras, dyrektor Zespotu Edukacyjnego nr 8 w Zielonej Gérze

Programy rekomendowane do realizacji w szkotach i przedszkolach:
- Paulina Grzesiowska-Nowak, dyrektor Oddziatu Okregowego PCK w Zielonej Gérze

- Joanna Adamczyk, Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Gérze

- Aleksandra Majsnerowska, pedagog, dietetyk kliniczny, FoodMed Centrum
w Zielonej Gorze

Jak osiggnac sukces i zdoby¢ certyfikat — podstawowe kroki

Marta Rosolska, koordynator promocji zdrowia w Zespole Edukacyjnym nr 8
w Zielonej Gorze

Przerwa kawowa
Przyktady dobrych praktyk — prezentacja dorobku i wymiana doswiadczen
Grupa | — Przedszkola Promujgce Zdrowie

Grupa Il — Szkoty Promujgce Zdrowie



