
Jak poskromić królową? O tym, jak na lekcji matematyki pobudzać naturalne procesy uczenia się
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„Mózg ucznia, to miejsce pracy nauczyciela.”
Manfred Spitzer





Neurodydaktyka 



- Neurony lustrzane -

Neurony lustrzane potrafią coś wyjątkowego, łączą cechy

motoryczne z wizualnymi i reagują w jednakowy sposób
w sytuacji, gdy dana czynność jest wykonywana przez

dany podmiot lub jedynie obserwowana u innego

osobnika.



- Mózg jako organ społeczny -



Relacje

„Uczucia będące pochodną relacji z innymi ludźmi, a więc bodźce ze sfery psychicznej, zostają przetworzone przez mózg na zjawiska biologiczne, doznania zmieniają się w biologię”.
J.Bauer



Kropka

https://www.youtube.com/watch?v=rETI9cQxNgQ


Informacja jest istotna, jeśli jest istotna społecznie



Współdziałanie

https://www.youtube.com/watch?v=pCMNpSlZEfo


- Egoistyczny mózg, czyli o wadze 
przyjmowanych informacji –

nowe / znane (dla mnie)

ważne (dla mnie) / nieważne (dla mnie)
potrzebne, przydatne (dla mnie) / niepotrzebne (dla 

mnie) 

intrygujące, ciekawe (dla mnie) / nudne (dla mnie)

nietypowe, zaskakujące/ typowe, codzienne

śmieszne / neutralne

wymagające wyjaśnienia – niewymagające 
wyjaśnienia



- Neuroprzekaźniki w procesie uczenia się –
„Gdyby neuroprzekaźniki były uwalniane na dźwięk dzwonka, a mózgi funkcjonowały podobnie jak podłączone do prądu komputery, wtedy wszyscy mogliby pracować w taki sam sposób i w tym samym tempie, realizując narzucone zadania.” M. Żylińska



Dopamina

- nowość
- współdziałanie
- pozytywne doświadczenia



Kortyzol

- brak akceptacji

- strach



- Głębokość przetwarzania informacji -







Metody wspierające naturalne procesy uczenia się



-Zadania wymagające głębokiegoprzetwarzania zagadnień-

• Kategoryzowanie

Tworzenie ściąg

Lapbooki 



• Samodzielne odkrywanie reguł, szukanie związków





• Porównywanie 



• Tworzenie własnych materiałów dydaktycznych

Dixit

Story cubes

Pokój zagadek

Wymyślanie zadań, łamigłówek, układanie sprawdzianów



- Nadawanie społecznego kontekstu -



-Urozmaicenie lekcji-

• Gry

Ja mam… kto ma…?

Dooble

Bingo



• Stacje zadaniowe



„Błąd jest niezbędnym etapem, iteracją, normalną i potrzebną konfrontacją z rzeczywistością, która pozwala nam skorygować i doprecyzować naszą wiedzę i nasze predykcje. Naukowcy nie pozostawiają wątpliwości: Jednostka uczy się jedynie, gdy łamie swoje predykcje. Błąd to zatem konstytutywny element uczenia się.” 
Celine Alvarez 

-Praca z błędem-



Podawanie – Przetwarzanie - Sprawdzanie



Bez relacji nie ma edukacji…
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