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Wstep

Wojna jest jednym z najbardziej destrukcyjnych doswiadczen, jakie moze spotka¢ cztowieka. Nie
tylko zmienia losy narodéw i ksztattuje historie, ale przede wszystkim pozostawia niezatarte $lady
w psychice i zyciu jednostek. Rodziny zostaja rozdzielone, domy zniszczone, a przysztos¢ staje sie
niepewna. W czasie wojny cztowiek traci poczucie bezpieczenstwa, pewnos¢ jutra, a czesto takze
bliskich, zdrowie i wtasne cztowieczenstwo. Wojna wiaze sie z ogromnym cierpieniem fizycznym,
kalectwem, traumg tych, ktérzy przezyli bezposrednie uczestnictwo w dziataniach wojennych. Wojna
odstaniaréwniez rany psychiczne pozostatych cztonkéw spoteczenstwa—-traume, leki, poczucie winy czy
depresje, ktére stajg sie nieodtgcznym elementem ich zycia. Wojna zmienia Swiat, zmienia zycie
jednostek. Czesto zmusza do decyzji, ktére nigdy nie zaistniatyby bez jej udziatu.

Wojna na Ukrainie, ktéra rozpoczeta sie w lutym 2022 roku, zmusita miliony ludzi do opuszczenia
swoich doméw i szukania schronienia w innych krajach. Polska stata sie jednym z gtéwnych kierunkéw
dla uchodzcéw, w tej grupie znalazty sie tysigce dzieci — najbardziej bezbronne ofiary wojny. Wojna
odebrata im dziecifistwo, skazata na opuszczenie domu, zycie w strachu i cierpieniu, tesknocie za bliska
i dalsza rodzing, kolezankami i kolegami, ktérych musieli opusci¢. Wielu z nich doswiadczyto strat
bliskich. Wojna zmienita ich psychike, przy$pieszyta wejscie w dorostos¢, zanim zdazyli by¢ dzieémi.
Zjawisko to zostato bardzo trafnie obnazone przez Janusza Korczaka, w Krélu Maciusiu Pierwszym -
ksigzce, ktérg wszyscy powinnismy sobie przypomniec. Korczak pokazuje, jak wojna odbiera
najmtodszym niewinnos¢, jak dorosli wykorzystuja dzieci w swoich brutalnych grach politycznych, jakie
krzywdy wyrzadza bezbronnym. Wojna oczami Maciusia to wojna widziana oczami dziecka - petna
niezrozumienia, cierpienia i rozczarowania. Ukazuje brutalne zetknigcie niewinnosci z okruciefistwem
Swiata dorostych. Maciu$, zostaje zmuszony do podjecia decyzji, ktére w normalnych warunkach
nalezatyby do dorostych. Jako dziecko nie do korica rozumie polityke i mechanizmy wtadzy. Jest jeszcze
petenidealizmu i wiary w ludzi, jednak doswiadczenia odmiennej rzeczywistosci zacieraja idealistyczny
obraz Swiata. Szybko odkrywa, Zze wojna to nie piekne opowiesci o rycerskich czynach, ale cierpienie,
smierc¢iokrucienstwo. Nie ma czasu nazabawe, nabeztroske, na przyjaznie typowe dlajego wieku.

Wojna u Korczaka, cho¢ ukazana w basniowej konwencji, jest metaforg realnych konfliktéw, a jej
konsekwencje — brutalnym obrazem tego, jak niszczy niewinnos¢ i odbiera dziecinstwo. Zmusza do
podejmowania decyzji, ktére powinny naleze¢ do dorostych. W niej nie ma zwyciezcéw —s3 tylko ofiary.

Korczak w swoich stowach wyraza tragiczne losy wielu dzieci na Swiecie, ktére przez konflikty zbrojne
tracg wszystko, co w ich wieku jest naturalne — poczucie bezpieczenstwa, rodzine, ale tez mozliwos¢
nauki i zabawy. A nawet wiecej: wiare w ludzi i sprawiedliwos¢, bowiem stanowi symboliczny koniec
marzen o dobrym swiecie. Korczak w swojej ksigzce daje nam przestroge — pokazuje, ze w kazdej wojnie

najwiekszymi ofiarami s3 dzieci, ktérym odbiera sie prawo do szczesliwego dziecifistwa i marzen. To
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wazna lekcja moralnosci dla nas wszystkich, ktérg powinnidémy zdac. Nie jest to tatwa lekcja i egzamin
z niej jest bardzo trudny, ale to wiemy. Jednak, nie zwalnia nas to z obowigzku , 0dczarowania” wojny
w dzieciecej psychice i przywrécenia dziecifstwa oraz praw z nim zwigzanych wszystkim dzieciom
uciekajgcym przed ztem wojny.

Od lutego 2022 roku jestesmy swiadkami okruciefstw wojny na Ukrainie. Jestesmy $wiadkami loséw
dzieci, ktére spotykamy na ulicach naszych miast, podwérkach, parkach i oczywiscie w szkotach. Staramy
sie na ile pozwalajg nam nasze sity, pomé6c odnaleZz¢ sie im w nowej rzeczywistosci, w tym w polskim
systemie edukacji. Jednak nikt nikogo na te rzeczywistosc nie przygotowat. Ta nowa lekcja okazata sie
bardzo trudna dla wszystkich, bowiem proces adaptacji ukraifnskich uczniéw w polskich szkotach wigzat
sieinadaljest powigzany z wieloma wyzwaniami, zaréwno dla samych dzieci, jak i dla polskiego systemu
edukacji.

Naptyw uczniéw z Ukrainy do polskich szkét wymagat szybkiej adaptacji systemu edukacji do nowej
rzeczywistosci. Wprowadzono rézne rozwigzania majgce na celu utatwienie integracji, jak: tworzenie
oddziatéw przygotowawczych, w ktérych dzieci mogty uczyc sie jezyka polskiego i przystosowywanie do
nowego systemu nauczania, zatrudnianie nauczycieli znajgcych jezyk ukraifnski oraz asystentéw
miedzykulturowych, dostosowanie programéw nauczania i wprowadzenie dodatkowych lekcji jezyka
polskiego, czy organizowanie zajec integracyjnych majgcych na celu budowanie relacji miedzy polskimi
i ukrainskimi uczniami. Te bardzo potrzebne dziatania w wielu przypadkach pomogty, jednak nie zawsze
przebiegaty i przebiegaja tak, jak bysmy tego oczekiwali. Czasem zawodzy. Wéwczas pojawia sie
potrzeba dodatkowego wsparcia, konkretnej pomocy w dziataniach, na ktére trudno byto sie
przygotowac.

Mimo podjetych dziatan majacych poméc dzieciom ukraifskim przywrécic im dziecifstwo i wtaczyé
w proces edukacji szkolnej, zaistniato wiele trudnosci. Do najwiekszych wyzwan nadal naleza: (1) bariery
jezykowe - wiele dzieci nie zna jezyka polskiego, co utrudnia im zaréwno nauke, jak i codzienng
komunikacje; (2) trauma wojenna - cze$¢ uczniéw doswiadczyta bezposrednich skutkéw wojny, co moze
prowadzi¢ do probleméw emocjonalnych i psychologicznych; (3) braki kadrowe — nie kazda szkota
dysponuje wystarczajgcy liczba nauczycieli i specjalistow, ktérzy mogliby skutecznie wspieraé
ukrainskich uczniéw; (4) réznice programowe - ukrainski system edukacji rézni sie od polskiego, co moze
powodowa¢ trudnosci w adaptacji do nowego trybu nauki; (5) problemy materialne — nie wszystkie
rodziny uchodzcze maja srodki na zakup podrecznikéw, przyboréw szkolnych czy dodatkowych lekcji.
Istniejgce trudnosci w Srodowiskach polskich szkét ukazujg dziatania pomocowe i integrujace
ukrainskich uczniow jako niewystarczajace.

Mozna przyjaé, ze wskazane dylematy nadal sg jednymi z najwazniejszych wyzwan dla placéwek
oswiatowych, nauczycieli oraz samych uczniéw. Wymagajg dalszego wsparcia zaréwno instytucjonalnego,
jak i otwartosci spotecznosci szkolnej, ale tez czasu i determinacji. Mozna przyj3¢, ze przed nami jest
jeszcze wiele lekcji do odrobienia, w dodatku takich, przez ktére nikt nas wczesniej nie przeprowadzit.
Jednak obecnos¢ uczniéw z Ukrainy w polskich szkotach stata sie codziennoscig, a nadal uczniowie ci s3
czesto postrzegani jedynie jako grupa ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Swoista ,,normalizacja”

ich obecnoscii przypisanego statusu prowadzi do tego, ze kwestia wielokulturowosci nie jest adekwatnie
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uwzgledniana w zarzgdzaniu placéwkami. Problemy zwigzane z r6znorodnoscig kulturowg sg spychane na
poziom radzenia sobie z potrzebami edukacyjnymi oraz konfliktami réwiesniczymi, co skutkuje brakiem
systemowego podejscia do integracji.

Mozna przyja¢, ze zaistniata znaczgca rozbieznos$¢ pomiedzy teoretycznym uznaniem
wielokulturowosci, ktére w dyskursie szkolnym czesto traktowane jest jako wartos¢, a praktycznymi
dziataniami, ktére maja charakter asymilacyjny. Cho¢ r6znorodnos¢ jest postrzegana pozytywnie,
w praktyce w szkotach ktadzie sie nacisk na unikanie réznic kulturowych. Czesto dziatania te s3
podejmowane bezwiednie, wynikajac z niedostatecznych kompetencji nauczycieli w zakresie nauczania
w klasach wielokulturowych. Stad, inicjatywy majace na celu integracje wszystkich uczniéw
zposzanowaniemich odrebnosci kulturowej sg rzadkoscia.

Dzieci ukrainskie w polskich szkotach stanety przed trudnym zadaniem wejscia w nowe srodowisko
w niezwykle trudnych okolicznosciach. Polska szkota, mimo licznych wyzwan, stara sie jak najlepiej
wspiera¢ mtodych uchodzcéw poprzez r6zne programy integracyjne, nauke jezyka i wsparcie
psychologiczne. Jednak, jak proces ten bedzie mogt sie rozwijac zalezy juz od nas. Od kazdego dyrektora
szkoty, nauczyciela, pedagoga szkolnego, terapeuty — kazdego cztowieka, ktéremu los dziecka nie jest
obojetny. Nasze propozycje dziatan, cho¢ wychodza od sytuacji w klasie szkolnej wpisuja sie
w rozwijanie podejscia systemowego wsparcia, utatwiania proceséw uczenia sig, rozwoju kompetencji
spoteczno-emocjonalnych, pracy w grupie i z grupa — integracji spotecznej oraz zapewnianie pomocy
psychologicznej w radzeniu sobie z trauma wojenng, czy wsparciem emocjonalnym, aby dzieci te mogty
odnalezc¢ sie w nowej rzeczywistoscii kontynuowac edukacje w mozliwie najlepszych warunkach.

skeskor

Rzecza wrecz naturalng jest préba wyjscia naprzeciw potrzebom stojagcym przed polsky szkota
w realizacji misji budowy cztowieczenstwa, wspétpracy, empatii, ale tez wspétczucia i gotowosci do
realnej pomocy. Takiego zadania podjat sie zesp6t Autoréw rozdziatéw ksigzki o tytule Dzieci ukrainskie
w polskiej szkole. Mozliwosci i rozwigzania. W dziesieciu odstonach, nasi specjalisci przyblizaja
specyfike trudnosci ukraifskich dzieci w warunkach polskiej szkoty. Prowadz3 do jej zrozumienia przez
wykazanie proceséw towarzyszacym socjalizacji, integracji, wzmocnieniu proceséw uczenia sie
i pokonaniu trudnosci edukacyjnych. Naszym celem jest pomoc w pracy dydaktyczno-wychowawczej
w grupach zréznicowanych kulturowo. Przyjecie roznic kulturowych jako wartosci i sity wzmacniajacej
wspoélnote otwartg na Swiat i nowe wyzwania. Zrozumienie zwigzku relacji réwiesniczych
z ksztattowaniem kompetencji spotecznych. | wreszcie, potencjat dwujezycznosci i wielojezycznosci
w edukacji transkulturowej.

Niepodwazalnym walorem opracowania jest dwugtos teorii i praktyki. Cechg opracowan jest
nierozerwalny zwigzek ustalen teoretycznych z ich obrazem praktycznych zastosowan. Stad
prezentowane rozdziaty zostaty silnie wzmocnione scenariuszami zaje¢, konkretnymi ¢wiczeniami, by
nie tylko rozumie¢ ale tez wiedzie¢ jak mozna lepiej organizowa¢ warunki edukacyjne z korzyscia dla
wszystkich uczniéw. Integracja dzieci ukraifskich zalezy nie tylko od dziatan instytucji, ale réwniez od

postawy polskich uczniéw, nauczycieli i rodzicéw. Kluczowe jest budowanie atmosfery akceptacji




i zrozumienia, aby ukrainskie dzieci czuty sie bezpiecznie i mile widziane. Wazne jest, aby nauczyciele
promowali postawy otwartosci oraz organizowali zajecia, ktére wspierajg wsp6lng nauke i integracje.

Zywimy nadzieje, 7e prezentowana Czytelnikom ksigzka spetni te oczekiwania.
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Wstep

Mineto ponad 1050 dni od rozpoczecia inwazji Federacji Rosyjskiej na petng skale na terytorium
Ukrainy. W wyniku tej zbrojnej inwazji duza liczba Ukraincéw zostata zmuszona do opuszczenia swoich
miejsc statego zamieszkania i stata sie albo przesiedlencami wewnetrznymi poszukujgcymi
bezpiecznych miejsc do zycia na Ukrainie, albo uchodZcami za granicg. Wedtug r6znych zrédet 15
milionéw Ukrainicéw zostato zmuszonych do opuszczenia swoich doméw (co stanowi okoto 34% ogotu
obywateli kraju). *

Niestety, wojny, konflikty zbrojne i ich wptyw na dzieci na catym Swiecie osiggnety najbardziej
niszczycielski i prawdopodobnie rekordowy poziom w 2024 roku. Swiat doswiadcza najwiekszej liczby
konfliktéw od czaséw Il wojny Swiatowej. Takie s3 ustalenia UNICEF, oparte na analizie najnowszych
dostepnych danych i globalnych trendéw. Wiecej dzieci niz kiedykolwiek wczesniej zyje w strefach
wojennych lub zostato zmuszonych do opuszczenia swoich doméw z powodu konfliktéw i przemocy.
Prawa wielu dzieci zostaty naruszone w wyniku konfliktu, w tym poprzez zabéjstwa i odniesione
obrazenia, utrate dostepu do edukacji, brak ratujgcych zycie szczepionek i krytyczne niedozywienie.
Szacuje sie, ze liczba ta bedzie rosnac. Ponad 473 miliony dzieci (ponad jedna sz6sta dzieci na $wiecie)
Zyje obecnie na obszarach dotknietych konfliktami. Odsetek dzieci zyjacych w strefach konfliktéw
podwoit sie, z okoto 10% w latach 90. do prawie 19% obecnie. Jak podkreslita dyrektor wykonawcza
UNICEF Catherine Russell: ,,Dziecko dorastajace w strefie konfliktu jest o wiele bardziej narazone na
opuszczenie szkoty, niedozywienie lub koniecznos¢ opuszczenia domu. To nie powinno sta¢ sie norma.

Nie mozemy pozwoli¢, aby pokolenie dzieci stato sie ofiarami niekontrolowanych wojen na $wiecie”. ?

1. L. Lukianova, O. Ovcharuk, Raport analityczny z wynikéw badania nauczycieli objetych ochrong czasowg
w Rzeczypospolitej Polskiej w okresie agresji wojskowej Federacji Rosyjskiej na Ukraine, red. L. Lukianova.
Yurko Lyubchenko LLC, Kijéw: 2023, s. 32, https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/738862/1/% _22.10.23.
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Celemniniejszej publikacjijest:

Po pierwsze, przeanalizowanie aktualnych informacji na temat strat edukacyjnych poniesionych
przez Ukraine w wyniku wojny i jej konsekwencji dla stanu psychicznego mtodych ludzi -
uczniéw/studentéw, nakreslenie probleméw i wyzwan stojacych przed nauczycielami i wyktadowcami
w stanie wojennym.

Po drugie, scharakteryzowanie specyfiki organizacji procesu edukacyjnego w oparciu o ,pedagogike
zranionego serca”, ktérej kontekst zwigzany jest réwniez z adaptacjg do edukacji stanu wojennego;

przedstawienie wynikéw badan naukowcéw z Polskii Ukrainy w tym zakresie.

Kryzys humanitarny i uchodzstwo wojenne

Wojna na petng skale toczaca sie obecnie w Ukrainie doprowadzita do powaznego kryzysu
humanitarnego. Eskalacja przemocy spowodowata masowe przesiedlenia ludnosci w catym kraju i do
krajow sgsiednich. Prawie dwie trzecie dzieci w Ukrainie zostato zmuszonych do opuszczenia swoich
doméw. Opuszczajac kraj ojczysty — jak pisza Aleksandra Boron i Agnieszka Gromkowska-Melosik
uchodzZcy wojenni wyruszaja z dziecmi, zostawiajac za sobg rodzine, przyjaciot, dom, prace i to, co w zyciu
byto im bliskie. Maja w reku zwykle jedng walizke z najpotrzebniejszymirzeczami, ktére po rozpakowaniu
okazuja sie niewystarczajace lub nie do konca trafne. Bo czy mozna zapakowac swoje dotychczasowe
zycie w matym prostokatnym pudetku? . Odchodzg z zalem, niepokojem i smutkiem, czesto ze tzami
w oczach i rozpacza. Niepewne, czy kiedykolwiek wrécg i czy bedzie im dane zobaczy¢ najblizszych,
z ktérymi sie rozdzielajg. Czasami znaja swdj cel podrdzy, czesto ma to jednak charakter przypadkowy.
Zawsze jednak stanowi to jaki$ poczatek- dla jednych wigzacy sie z ulgg i nadziejg, dla innych
z niepokojem i poczuciem bezradnosci. Niezaleznie od indywidualnych historii zycia uchodzcy wojenni
emocjonalnie zwigzani ze swojg ojczyzng nie moga do niej wréci¢, muszg odnalezé swoje miejsce
w nowym kraju pobytu. Nagte opuszczenie kraju i rodziny, niepewnos¢ ekonomiczna, obnizenie pozycji
spoteczno-zawodowej przyczyniaja sie do poczucia niestabilnosci, niepokoju i nieprzewidywalnej
przysztosci. *

Rzeczpospolita Polska jest krajem, ktory przyjat najwieksza liczbe uchodzcéw z Ukrainy. Wedtug
polskich mediéw — RMF FM, w okresie od 24 lutego 2022 r. do 2 lipca 2023 r. granice ukraifsko-polska
przekroczyto prawie 12, 5 miliona obywateli Ukrainy, z ktérych cze$¢ wyjechata, wrécita do domu lub
przeniosta sie do innych krajéow. Wedtug Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w kraju
przebywa obecnie ponad 1, 2 mln obywateli Ukrainy. #

Od pierwszych dni petnoskalowego ataku Rosji na Ukraine Polska przyjmuje uchodZcéw zza
wschodniej granicy. Bezprecedensowe zaangazowanie spoteczenstwa i panstwa polskiego w pomoc

obywatelom Ukrainy jest doceniane na catym Swiecie. Ta pomoc bedzie kontynuowana i usprawniania.

2. UNICEF, "To nie moze stac¢ sie nowq normalnosciq": Rok 2024 byt jednym z najgorszych w historii dla
dzieci w strefach konfliktu, 2024
3. A Boron, A. Gr
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Szacuje sie, ze tylko w pierwszych 3 miesigcach wojny ponad 3 mln oséb z Ukrainy przybyto do Polski,
Z czego 43% stanowity dzieci i mtodziez do 17 roku zycia. Niestety, trudno jest doktadnie ustali¢, ile
z tych os6b zostato w Polsce, ile wyjechato, udajgc sie w réznych kierunkach. Ponadto, rodzice wielu
dziedi, liczac na szybki powrét do Ukrainy, nie zapisali ich do polskich szkét. * Po ponad dwoch latach te
dzieci nadal pozostajg poza polskim systemem edukacji, nieznane sg ich potrzeby, ani problemy.
Tymczasem to wtasnie c¢i mtodzi ludzie moga w przysztosci odbudowywac Ukraine lub wspierac rozwoj
Polski, jesli zdecyduja sie w niej pozostac. Oba kraje beda potrzebowac dobrze wykwalifikowanych

pracownikéw w réznych gateziach gospodarki. ©

Kryzys edukacyjny, straty edukacyjne w warunkach wojny

Oprécz kryzysu humanitarnego, agresja militarna Rosji przeciwko Ukrainie spowodowata kryzys
w ukrainskim systemie edukacji. Jednak postepy ukrainskich sit zbrojnych w obronie niepodlegtosci nie
umniejszaja znaczenia ,frontu edukacyjnego”, ktéry nadal skutecznie dziata w obliczu ciggtych
bombardowan i wyzwan.

Straty edukacyjne. Jak je zdefiniowac i zrekompensowac? Jak osoba moze uzyskac wysokiej jakosci
wyksztatcenie w tak, delikatnie méwiac, ztych warunkach? Potrzebujemy wysokiej jakosci pomiaréw
edukacyjnych oraz koncepdji i strategii przywracania strat edukacyjnych. Niektére dzieci nie uczyty sie
przez dtugi czas z r6znych powodow: przebywania w schronach, bombardowan, przeprowadzek, braku
gadzetéwilnternetu. ’

Konsekwencje strat edukacyjnych, ktére juz dzis maja miejsce w Ukrainie, s3 niezwykle znaczace.
Wedtug PISA 2022 poziom wiedzy ukrainskich nastolatkéw jest co najmniej dwa lata ponizej
wymaganego poziomu. Jednak straty edukacyjne wptywaja nie tylko naindywidualny rozwéj dziecka, ale
w dtuzszej perspektywie moga réwniez utrudnia¢ postep gospodarczy i spoteczny catego kraju. Na
przyktad, z powodu przymusowych przesiedlen i nieobecnosci w szkole podczas wojny, wiele dzieci nie
byto w stanie zdoby¢ wystarczajgcej wiedzy i umiejetnosci praktycznych. Nie chodzi tylko o oceny
szkolne. Chodzi o rozwéj umiejetnosci miekkich, umiejetnosci socjalizacji, przysztych mozliwosci
zawodowych, sukcesow, ktére moga nie zostac zrealizowane.

Bank Swiatowy przewiduije, ze ci uczniowie stracg miliardy dolaréw dochodu w ciggu swojego zycia

z powodu strat edukacyjnych. Jest to realne zagrozenie dla kapitatu ludzkiego i rozwoju catego kraju.

4. M. Dobrotowicz, Ilu uchodzcow z Ukrainy mieszka w Polsce? Znamy najnowsze dane, 2023, za: URL:
https://www.rmf2 4.pl/raporty/raport-wojna-z-rosja/news-ilu-uchodzcow-z-ukrainy-mieszka-w-polsce-
znamy-najnowsze-dan,nld,689047 7#crp_state.=

5. Wojna zaktdcita edukacje 5,3 miliona dzieci w Ukrainie, ostrzega UNICEF (n.d.). URL:
https://www.unicef.org/ukraine/press-releases/war-has-hampered-education ); Wptyw wojny na mtodych
ludzi w Ukrainie (2023). URL: https://cedos.org.ua/researches/vpliv-vijni-na-molod-v-ukrayini/.

6. Ministerstwo Edukacji Narodowej (n.d.). Edukacja, integracja i ksztatcenie - to gtéwne cele nowelizacji
ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy. https://www.google.com/search?q ukrai%C5%84skie dzieci w
polskiej szkole&rlz=1C1GCEA_enUA1085UA108580q jak ukrai%C5%84skie dzieci

7. 0. Onishchenko, O dzieciach w czasie wojny i studentach, ktérym nie wolno wyjezdzac za granice. 2022
URL: https://zn.ua/ukr/EDUCATION/osvitnij-ombudsmen-mi-rizikujemo-vtratiti-tsile-osvitnje-
pokolinnja.html
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Obecnie pracujemy nad strategia powrotu dzieci do edukacji w petnym wymiarze godzin — nie jest to
tylko jednorazowe rozwiazanie.

Do powyzszych danych mozna dodac wyniki badania polskich naukowcéw ,,Razem w klasie. Dzieci
z Ukrainy w polskich szkotach. Potencjaty i wyzwania w budowaniu wielokulturowej szkoty w kontekscie
wojny na Ukrainie wedtug nauczycieliinauczycielek. Raport z badan”. ?

Wojna zagrozita edukacji, a tym samym przysztosci dzieci w Ukrainie. Okoto 5, 3 miliona z nich
napotyka bariery w dostepie do edukacji, w tym okoto 3, 6 miliona bezposrednio dotknietych
zamknieciem szkét. W rezultacie dzieci w Ukrainie s narazone na ryzyko utraty krytycznych lat nauki
irozwoju spotecznego (Wojna przeszkadza w nauce).

Zinicjatywy organizacji miedzynarodowych, przy wsparciu technicznym i organizacyjnym Funduszu
Ludnosciowego Narodéw Zjednoczonych w Ukrainie, Ministerstwa Mtodziezy i Sportu Ukrainy oraz
wsparciu finansowym Ministerstwa Spraw Zagranicznych Danii, przeprowadzono badanie wptywu wojny
na mtode pokolenie.

Wynikibadania sgimponujace:

Po pierwsze, 82% mtodych ludzi zgtosito straty spowodowane wojna. Mozna jednak zatozyc, ze
pozostali respondenci, ktérzy nie wskazali, ze poniesli straty w wyniku wojny, nie sg ich Swiadomi lub
uwazaja swoje straty za nieistotne w poréwnaniu ze stratami innych ludzi, chociaz wszyscy obywatele
Ukrainy poniesli te straty w pewnym stopniu.

Po drugie, najczestsze straty spowodowane wojna to spadek lub utrata dochodéw (36%)
i pogorszenie zdrowia psychicznego (28%). Ponadto 18% respondentéw wskazato, Zze zostato
zmuszonych do zerwania relacji z rodzing, taka sama liczba respondentéw doswiadczyta catkowitego
oddzielenia od rodziny, a 16% zostato przesiedlonych do innych miejscowosci w Ukrainie. Co
najbolesniejsze, 14% doswiadczyto Smierci cztonkéw rodziny lub bliskich przyjaciét, prawie 6%
stwierdzito, ze oni lub cztonkowie ich rodzin odniesli obrazenia zwigzane z dziataniami wojennymi, a 6%
stwierdzito, ze ich domy zostaty uszkodzone.

Po trzecie, w czasie badania (listopad 2022 r. ) prawie potowa mtodych ludzi miata problemy
z przerwami w dostawie pradu i niestabilng komunikacjg, ale liczba ta jest bardzo warunkowa i wzgledna
w czasie, poniewaz byty okresy, w ktérych znacznie wigksza cze$¢ ukrainskiej populacji miata problemy
z przerwamiw dostawie pradu.

Po czwarte, 50% wskazato, ze nastapit znaczny wzrost obaw o zdrowie (ich wtasne lub ich bliskich);
w szczegblnosci zdrowie psychiczne—

Po piate, 31% respondentéw zgtosito spadek dochodéw lub catkowity brak pieniedzy.

8. N. Kuzmychova, Straty edukacyjne stanowiq realne zagrozenie dla rozwoju catego kraju. 2024, URL:
https://www.rbc.ua/rus/news/nadiya-kuzmichova-mon-osvitni-vtrati-tse-1729163555.html

9. Fundacja Szkota z Klasq, wrzesieri 2022); Raport z badari Fundacji Szkota z Klasq (2022), ,Razem w
klasie. Dzieci z Ukrainy w polskich szkotach.” Opracowany przez zespot: J. Pyzalski, A. tuczyriski, G. Kata, P.
Plichta, W. Poleszak:
https://www.bing.com/search?pglt=43&q=Raport+%22Razem+w+klasie.+dzieci+z+ukrainy&cvid=a78a4a
96b7604c¢
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Po széste, 27 proc. respondentéw wskazato, ze obawia sie o bezpieczenstwo fizyczne, 19 proc. o brak
samorealizacji, a 19 proc. o niemoznos$¢ znalezienia pracy (Impact of War on Youth in Ukraine, 2023).

Tym samym problem strat edukacyjnych wsréd uczniéw i studentéw prawdopodobnie bedzie sie
pogtebiat ze wzgledu na trudne warunki ksztatcenia w okresie stanu wojennego. W pewnym momencie
moze to prowadzi¢ do groznych konsekwencji, gdyz straty edukacyjne maja charakter kumulatywny, co
oznacza, ze to, co zostanie zapomniane lub przeoczone dzisiaj, bedzie prowadzi¢ do jeszcze wiekszych
strat na pdzniejszych etapach edukacji. A to, jak podkreslaja Zrodta analityczne, moze prowadzi¢ do
powaznych konsekwencji ekonomicznych w przysztosci.*®

Jak wspomniano powyzej, jednym z waznych zadan instytucji edukacyjnych w obecnym kontekscie
jest stworzenie Srodowiska komfortu psychicznego i wsparcia psychologicznego dla wszystkich
podmiotéw procesu edukacyjnego. Jednak badacze zwykle koncentruja sie na fizycznym
bezpieczenstwie uczestnikéw procesu edukacyjnego, podczas gdy oczywiste psychologiczne
konsekwencje wojny sg nie mniej niszczycielskie, uniemozliwiajac wielu osobom powré6t do spokojnego
i produktywnego zycia z powodu zespotéw pourazowych, depresji i zaburzerh nerwowych o ré6znym
nasileniu. **

W tym kontekscie nalezy zwréci¢ uwage na wyniki raportu przygotowanego na podstawie ankiety
internetowej przeprowadzonej wsréd studentéw, nauczycieli i pracownikéw ukraifiskich instytucji
szkolnictwa wyzszego, ktérzy pozostali w Ukrainie. | tak, 97, 8% respondentéw odnotowano
pogorszenie swojego stanu psycho-emocjonalnego, skarzac sie na depresje (84, 3%), wyczerpanie (86,
7%), samotnos¢ (51, 8%), nerwowos¢ (84, 4%) i ztos¢ (76, 9%). *2 Wyniki innego badania dotyczgcego
stanéw psycho-emocjonalnych uczniéw i nauczycieli potwierdzaja powyzsze ustalenia. Ponad 50%
respondentéw zgtosito depresje i inne trudnosci psychologiczne jako czynniki, ktére miaty najwiekszy
wptyw naich wynikizawodowe. *3

Wojna zawsze stanowi wyzwanie. Mtode pokolenie ma naprawde ,,zranione serca” w wyniku wojny —
przechodz3 przez traumatyczne doswiadczenie, ktére niewatpliwie wptynie na ich przyszte zycie,
pozwalajgc im bardziej doceni¢ bliskich, przyjaciét i inne proste i znajome rzeczy. Mozna to zapewnic
dzieki istnieniu procesu psychologicznej regeneracji mtodego cztowieka (,,odpornosc”, ,witalnosc¢”),

ktéry prowadzi do dalszego wzrostu pourazowego. *#

10. Instytut Analityki Edukacyjnej, Edukacja i nauka Ukrainy w stanie wojennym: Zbiér informacji i analiz.
Kijéw 2023, s. 10-12.

11. Velychko, Khalatur, Bondarchuk, Velychko O., Khalatur S., Bondarchuk N. (2022). System samoregulacji
ciggtego doskonalenia jakosci i efektywnosci w szkolnictwie wyzszym: przypadek Ukrainy). Zarzqdzanie
2022, Vol. 6.nr1,s.9.

12. A. Kurapov, V. Pavlenko, A. Drozdov, V. Bezliudna, A. Reznik A. & R. Isralowitz, W kierunku zrozumienia
wptywu wojny rosyjsko-ukrainskiej na studentow i pracownikow uniwersytetow. Journal of Loss and
Trauma 2022, 28(7), s. 33.

13. Y. Lavrysh, I. Lytovchenko, V. Lukianenko, T. Golub, (). Nauczanie w czasie wojny: Doswiadczenie z
Ukrainy. Editorial Educational philosophy and theory, 2022. s. 1-8.

14. . Savelchuk, Oczekiwania i orientacja na przysztos¢: wyzwania w czasie wojny dla wspétczesnych
uczniow i studentow. Powojenny swiat: ludzie, problemy, wartosci. Drahomanov National Pedagogical
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Tak wiec uczniowie/studenci, ktérzy widzieli wojne, ktérzy zyli w warunkach wojennych, ktérzy
odczuli jej wptyw na siebie i swoje rodziny, ktérzy doswiadczyli niepokoju i strachu, z pewnoscig maja
.Zranione serce” i muszg przejsc przez pewne procesy adaptacyjne. Naukowcy koncentrujg sie na stresie
jako waznym czynniku w ,zranionym sercu”. Wedtug badaczy, permanentny stres, ktory stat sie
powszechny we wspoétczesnych realiach, wypycha cztowieka poza jego wtasne okno tolerancji.
Wiekszos¢ wspotczesnych studentow, dzieki wtasnej zdolnosci radzenia sobie ze stresem i presja
psychologiczng, nauczyta sie zy¢ w stresie i radzi¢ sobie z nim, wiec mozna to interpretowac jako jedna
zoznak przysztego rozwoju pourazowego. **

Raporty analityczne Ministerstwa Zdrowia Ukrainy stwierdzajg, ze psychologiczne konsekwencje
wojny, w tym zesp6t stresu pourazowego, bedg miaty wptyw na nasz stan psychiczny przez co najmniej 7-
10 lat po zakoniczeniu wojny. Dlatego polityka edukacyjna instytucji szkolnictwa wyzszego powinna
koncentrowac sie na tworzeniu psychologicznie komfortowego srodowiska edukacyjnego. *¢

Jak podkresla profesor O. Lavrinenko, wazng role w tym zakresie odgrywa nauczyciel instytucji
szkolnictwa wyzszego, ktory kieruje swoja wiedze, umiejetnosci i zdolnosci na ksztatcenie przysztych
nauczycieli. Nie tylko przysztos¢ panstwa, ale takze przyszto$¢ narodu zalezy od kompetencji
zawodowych tych, ktérzy ksztatcg przysztych nauczycieli, poniewaz nauczyciel instytucji szkolnictwa

wyzszego jest przede wszystkim nosnikiem ludzkiego centryzmui ukrainocentryzmu. *”

Dzieci ukrainskich uchodzcéw wojennych w polskiej szkole

W polskich szkotach wsréd 134 tysiecy uczniéw-uchodzcéw z Ukrainy jest prawie 106 tysiecy
uczniéw szkét podstawowych i 28 tysiecy ucznidéw szkét ponad podstawowych. W szkotach
podstawowych liczba uczniéw- uchodzcéw z Ukrainy od dwdch lata utrzymuje sie na statym poziomie,
z tendencja do niewielkiego spadku. W szkotach ponadpodstawowych mozna zaobserwowac zjawisko
odwrotne, wrecz dynamiczny wzrost liczby uczniéw- jest ich o blisko 120% wiecej niz w kwietniu 2022
roku. Wzrost ten spowodowany jest jak sie ocenia kilkoma czynnikami. Jak sie okazuje wiosng 2022 roku,
na poczatku kryzysu wywotanego wojng w Ukrainie, stosunkowo niewielu nastolatkéw
z doswiadczeniem uchodzczym decydowato sie na podjecie nauki w polskich szkotach srednich. Jednak
z kazdym nowym rokiem szkolnym nauke w polskich szkotach ponadpodstawowych rozpoczynaty
kolejne roczniki uczniow ukrainskich, ktérzy ukornczyli polskie szkoty podstawowe (Chwastowska, 2024).
Tym samym do polskich szkét Srednich dotgczyta réwniez nowa grupa uczniéw i uczennic, ktére

wczesniej funkcjonowaty juz spotecznosci polskiej szkoty. Polska szkota z otwartoscia przyjeta mtodych

15. Levchenko K., Kharytonova N. Stan zdrowia psychicznego mtodziezy studenckiej w czasie wojny:
konsekwencje sytuacji psychotraumatycznych rok po rozpoczeciu inwazji na petnqg skale. URL:
https://conf.ztu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/06/273.pdf.

16. Psychologia odpornosci na stres mtodziezy studenckiej (2018). Pod redakcjq V. Shmarhun. K.: Centrum
Wydawnicze NUBiP Ukrainy URL: https://dglib.nubip.edu.ua/server/api/core/bitstreams/423be051-1364-
4d77-9306-68d625066c4e/content

17. O.A. Lavrinenko, Rozw¢j umiejetnosci pedagogicznych nauczycieli szkét wyzszych w cyfrowym
srodowisku edukacyjnym w okresie powojennym. 2024, s. 4.
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uchodzcéw i uchodzczynie, a wtadze oSwiatowe stworzyty rozwigzania instytucjonalne umozliwiajace
im kontynuacje nauki. Nauczyciele i dyrekcje szkét bez wytycznych i rozwigzan systemowych, starali sie
na miare swoich mozliwosci zapewni¢ uczniom godne warunki rozwoju. Te ostanie dwa lata byty
ogromnym sukcesem Polski.

Z raportu opracowanego przez zesp6t autorski Pyzalski i in w 2022 pt. ,Razem w Klasie. Dzieci
z Ukrainy w polskich szkotach” *#wynika, ze ogromnym wyzwaniem byto to, ze zdecydowana wiekszos$¢
nauczycieli i nauczycielek, ktérzy musieli zmierzy¢ sie z edukacjg uczniéw z Ukrainy, nie miata
doswiadczen lub miata niewielkie doswiadczenia w pracy z mtodymi ludZzmi z Ukrainy lub innych krajow.
Do tego prawie dziewieciu na dziesieciu nauczycieli nie znato jezyka ukrainskiego. Jedna trzecia os6b
pracujgcych z dzie¢mi z Ukrainy przybytymi w wyniku wojny do momentu zbierania danych nie
uczestniczyta w zadnym szkoleniu dotyczgcym metodyki pracy z tg grupa dzieci. Jesli chodzi o postawy
i zachowania uczniéw, ktérzy uczyli sie wczesniej w polskich szkotach, wzgledem mtodych ludzi
z Ukrainy, to czes¢ wynikéw napawa optymizmem, podczas gdy inne stanowig silne wskazniki ryzyka.
Ponad 55% nauczycieli zauwaza, ze wszyscy lub wiekszo$¢ ucznidéw i uczennic szukali kontaktéw
z dzie¢mi, ktére przybyty z Ukrainy w wyniku wybuchu wojny, a prawie 60% zauwaza, ze wielu
uczniéw/wiele uczennic pomaga dzieciom z Ukrainy (np. ttumaczac im rézne kwestie zwigzane z naukg).
Zdaniem autoréw raportu wyzwaniem okazuj3 sie takze roézne kwestie zwigzane ze zdrowiem
psychicznym tej grupy dzieci. Prawie co piaty nauczyciela/co pigta nauczycielka wskazujg, ze potowa lub
wiecej dzieci z tej grupy ma objawy depresji i obnizony nastréj, a czterech nauczycieli na dziesieciu, ze
wiekszos¢ lub wszystkie dzieci z Ukrainy, z ktérymi pracuja, wyrazajg obawy i strach o swoich bliskich,
ktérzy zostali na Ukrainie. Nawet te przyktadowe wyniki wyraznie pokazuj3, ze wsparcie zdrowia
psychicznego tej grupy dzieci powinno by¢ priorytetem.

Ale po dwoch latach od eskalacji wojny sytuacja sie zmienita. Jak piszg autorzy kolejnego raportu
M. Tedziagolska z zespotem ,Uczniowie i uczennice z Ukrainy w polskich szkotach -rok szkolny
2023/2024" *?, ktory jest wynikiem wspétpracy Centrum Edukacji Obywatelskiej i UNICEF, od wrze$nia
2024 roku wraz z wprowadzeniem obowigzku szkolnego dla wszystkich dzieci i mtodziezy z Ukrainy, do
polskich szkét dotaczyta réwniez nowa grupa uczniéw i uczennic, ktére wczesniej funkcjonowaty poza
polskim systemem edukacji. Polska szkota z otwartoscig przyjeta mtodych uchodzcéw i uchodzczynie,
a wtadze oswiatowe stworzyty rozwigzania instytucjonalne umozliwiajgce im kontynuacje nauki.
Nauczyciele i dyrekcje szkét w petni sprostaty tym nowym wyzwaniom. Ostanie dwa lata byty wiec
ogromnym sukcesem Polski. Sytuacja ta zmienita polska szkote, ktora na trwate stata sie wielokulturowa.
Zmiana ta stanowi ogromng szanse, ale wymaga réwniez dtugoterminowych rozwigzan systemowych.
Nauczyciele nadal potrzebuja dodatkowego, zewnetrznego wsparcia-wtadz oswiatowych, organéw
prowadzacych, osrodkéw doskonalenia nauczycieli oraz organizacji spotecznych. W ocenie autoréw

raportu mtodziez szkolna z Ukrainy dos¢ dobrze przystosowuje sie do nowych warunkéw szkolnych,

18. J. Pyzalski, A. tuczynski, G. Kata, P. Plichta, W. Poleszak, Razem w klasie. Dzieci z Ukrainy w polskich
szkotach..., op. cit.

19. M. Tedziagolska i in., Uczniowie i uczennice z Ukrainy w polskich szkotach —rok szkolny 2023/202 4.
2024.
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chociaz s3 przecigzeni i doswiadczajg wielu specyficznych probleméw w relacji ze swoimi polskimi
réwiesnikami. Dostrzega sie poczucie tymczasowosci zaréwno dorostych uchodzcéw, jak i ich dzieci co
do wigzania swojej przysztosci z miejscem obecnego pobytu, czy raczej oczekiwaniem na powrét po
zakonczeniu wojny do wtasnej ojczyzny. Sytuacja ta przektada sie na zaangazowanie w proces integracji
irzutuje na wyniki edukacji szkolnej. Nalezy podkresli¢, iz rodzice dzieci ukrainskich zuznaniem odnosz3
sie do pracy polskich nauczycieli. Wzajemne relacje czesto warunkuje poziom znajomosci jezyka
polskiego. Objecie ukrainskich uczniéw obowiazkiem szkolnym pod koniec roku szkolnego 2023/24
uznane jest jako uzasadnione, poniewaz przeciwdziata wykluczeniu edukacyjnemu oraz stwarza szanse
rozwoju dzieci, ktére doswiadczyty dramatu wojny. Sytuacja ta stwarza warunki normalizacji i utrwala
kwestie wielokulturowos$ci w zarzgdzaniu placéwkami szkolnymi. Tym samym kwestie r6zni¢
przeniesiono na poziom radzenia sobie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi czy tez konfliktami
réwiesniczymi. Integracja nabrata systemowego charakteru. Podkresla sie koniecznos¢ unikania réznic
kulturowych, tworzac bardziej optymalne warunki o charakterze asymilacyjnym. Pojawia sie
oczekiwanie, ze ukrainiska mtodziez szkolna dopasuje sie do nowego, polskiego otoczenia, niz to, ze
inicjatywy wtaczajace obejma wszystkie grupy uczniéw przy jednoczesnym poszanowaniu ich
odrebnosci kulturowej. Wiecej dziatan asymilacyjnych niz integracyjnych. Uwidacznia sie tu brak
refleksji i kompetencji do nauczania w wielokulturowej klasie. Do istotnych probleméw nalezy brak
nauczycieli do nauczania jezyka polskiego jako drugiego w spos6b motywujacy i angazujacy
podopiecznych. Utrzymuje sie tez czesto poczucie bezradnosci pedagogéw w pracy trauma i innymi
specyficznymi problemami uczniéw z doswiadczeniem uchodziczym. Poziom integracji uczniéw
ukrainskich jest zréznicowany. Wsréd dobrze zintegrowanych widaé przypadki ukrywania tozsamosci
ukrainskiej, co moze by¢ skutkiem ubocznym stosowania w szkole, czasem nawet w sposob
nieuswiadomiony, podejscia asymilacyjnego. Niestety, odnotowuje sie tez wsréd uczniéw polskich
zachowania dyskryminacyjne, co obniza poczucie bezpieczeristwa i proces integracji mtodziezy
ukrainskiej. Autorzy raportu zwracajg uwage, ze szczegblnie niepokojgcym sygnatem sg zaobserwowane
pojedyncze przypadki dyskryminacji krzyzowej, w ktérej do przynaleznosci narodowej dopisano status

materialny, orientacje seksualngitp. 2°

Ksztatcenie nauczycieliwrealiach stanuwojennego

Podejscia do adaptacji do procesu edukacyjnego w stanie wojennym, a takze specyfika Swiadczenia
ustug edukacyjnych w takich warunkach sg przedmiotem zainteresowania teoretycznego i praktycznego.
Udowodniono, ze ksztatcenie nauczycieli w realiach stanu wojennego i po jego zakoriczeniu wymaga
fundamentalnych zmian. Ukraifnscy naukowcy zauwazajg, ze teoretycy i praktycy pedagogiki powinni
przyja¢ zrbwnowazone, bezstronne i krytyczne podejscie do roli teorii i praktyki pedagogicznej w czasie
wojny, poniewaz czas dyktuje nowe wymagania. Jak uczy¢ dzieci, ktére maja ,.blizny na sercu”, ktére

stracity krewnych, czasem oboje rodzicéw i przyjaciét? Jak dotrze¢ do Swiadomosci, uczuc i inteligencji

20. Centrum Edukacji Obywatelskiej Uczniowie uchodZczy z Ukrainy w polskim systemie edukacji - raport
CEO. 2024, https://mapujpomoc.pl/uczniowie-uchodzczy-z-ukrainy-w-polskim-systemie-edukacji-raport-ceo/.
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